
Nr. Applicatie voor kind en gezin Categorie Versie Prio: Eis/Wens Te beantwoorden vragen, indien mogelijk al visueel zoals het ingericht is

K1 Het is mogelijk de algemene informatie in te zien zonder een account aan te maken. Toegang 1 Eis

K2 Het is mogelijk een account aan te maken Toegang 2 Eis

K3 Het onboardingproces voor kind en gezin is gebruiksvriendelijk
Gebruikersvriendelijkheid 2 Eis Leg uit hoe het onboarden plaatsvindt in de applicatie. Geef hierbij aan welke ervaring jullie hebben bij het includeren van een doelgroep en welke risico´s worden ervaren hierbij 

en hoe daar mee om te gaan.

K4

Kind en gezin kunnen toestemming geven en intrekken voor data uitwisseling met en door zorgverleners en om te koppelen met het 
zorgpad. Alles conform AVG richtlijnen. Inclusief cookies, toestemming om gebruiksinformatie te delen en bereidheid om ervaringen 
te delen.

Toestemmingen functionaliteit 2 Eis

K5

Er is een Content management systeem, waarin content gemakkelijk bij te houden is door een beheerder, zonder technische 
expertise, voor o.a.:
- zorgpaden
- content naar kind en gezin
- content naar zorgprofessional

Content management 1 Eis

K6 Content sluit aan op de doelgroep van 8-12 jaar (is vrij in te vullen) Content 1 Eis

K7
Het is mogelijk specifieke content voor de ouders beschikbaar te stellen. Dit betekent dat in de applicatie de keuze gemaakt kan 
worden om de content gericht op kind of gericht op ouders te lezen/in te zien.

Content 1 Eis Hebben kinderen een ander account dan hun ouders/voogd of heeft men 1 account voor kind en gezin? Bij meerdere accounts: hoe zijn deze gekoppeld?

K8 Kind en ouders kunnen makkelijk switchen tussen content voor ouder en content voor kind. Content 1 Eis

K9 Content kan getoond worden als tekst, filmpjes, afbeeldingen en links naar websites/apps. Content 1 Eis

K10 Bevat in ieder geval informatie over het thema's voeding, Bewegen, Rust en ontspanning Content 1 Eis Is er al specifieke content beschikbaar in de applicatie?

K11 Er kunnen meer thema's naar wens van Be-my-coach toegevoegd worden met daarbij gerelateerde content Content 1 Eis Zijn er al andere thema's beschikbaar in de applicatie?

K12 Het is mogelijk om dagboeken bij te houden (o.a. Mijn Eetmeter) Content 1 Eis

K13
Voor bepaalde functionaliteit kan gekoppeld worden naar andere applicaties, bijvoorbeeld voor vragenlijsten (PREM/PROM/ 
eetdagboek/...andere functionaliteiten)

Content 3 Eis Voor welke functionaliteit wordt of kan worden gekoppeld naar een andere applicatie.

K14
Content voor Kind en gezin worden afhankelijk van de plek in het zorgpad of van kenmerken van de patient ter beschikking gesteld. 
Het is ook mogeljk dat dit geinitieerd wordt door de zorgprofessional (interactie met Applicatie voor zorgprofessional)

Zorgpad functionaliteit 2 Eis Hoe hangt de applicatie voor kind en gezin samen met de applicatie voor de zorgprofessional, is het bijvoorbeeld een geintegreerd platform of losse applicaties met bepaalde 
links? 

K15 Er kan content specifiek alleen met de ouder of juist alleen met het kind gedeeld worden. Content 2 Eis

K16

Data over kind en gezin, relevant voor behandeling en zorgpad, dient vastgelegd te kunnen worden en onderhouden, aangepast etc. 
Denk aan: 
- Geslacht
- Groeigegevens: lengte, gewicht, BMI, buikomtrek (incl SDS)
- Bloeddruk (incl p-waarde)
- Risicofactoren (per RF ja/nee)
- Verdenking onderliggende aandoening (per aandoening ja/nee)
- Co-morbiditeit (per aandoening ja/nee)
- Gewichtsgerelateerd gezondheidsrisico

Persoonsinformatie 1 Eis Welke informatie wordt / kan al standaard vastgelegd worden in de applicatie?

K17
De applicatie kan gekoppeld worden met het EPD van zorgverleners zodat daar bepaalde datavelden die daar geregistreerd staan 
kunnen worden opgehaald. De koppeling dient via een unieke code die over tijd gelijk blijft mogelijk te zijn.

Datauitwisseling 2 Wens Hoe is de data uitwisselbaar te maken op persoonsniveau? Benoem hoe jullie aansluiten op de Medmij standaarden zoals PGO's en hoe authenticatie plaatsvindt om vast te 
kunnen stellen wie en wat mag.

K18
Data over kind en gezin, relevant voor behandeling en zorgpad, dient uit gewisseld te kunnen worden met de applicatie voor 
zorgprofessional

Datauitwisseling 2 Eis

K19 Het is mogelijk pagina's uit de applicatie te printen Gebruikersvriendelijkheid 1 Eis

K20 De applicatie houdt rekening met kleurenblindheid en het is mogelijk de lettergrootte aan te passen Gebruikersvriendelijkheid 1 Eis

K21 De applicatie biedt tenminste informatie in de Nederlandse taal Gebruikersvriendelijkheid 1 Eis Is meertaligheid mogelijk en al in bepaalde taal beschikbaar?

K22 De applicatie of app is responsive en is zowel via mobiele telefoon, tablet als ook via PC, laptop beschikbaar. Gebruikersvriendelijkheid 1 Eis

K23 Het is mogelijk om de applicatie voor kind en gezin te koppelen aan het zorgpad Zorgpad functionaliteit 2 Eis Hoe vindt dit plaats?

K24 Het is mogelijk om specifieke informatie te ontvangen die op dat moment relevant is Zorgpad functionaliteit 2 Eis

K25 Toegang tot de sociale kaart met als doel een passende zorgprofessional te vinden. Links naar andere applicaties 2 Eis

K26 Het is mogelijk om vragenlijsten (PREM/PROM/eetdagboek) in te vullen Zorgpad functionaliteit 3 Eis

Het is mogelijk deze vragenlijsten te importeren uit al hiervoor gebruikte systemen indien ze daar ingevuld worden Zorgpad functionaliteit 3 Eis Welke mogelijkheden zijn hier standaard voor?

K27 De functionaliteit sluit zo veel mogelijk aan bij het landelijke model ketenaanpak voor kinderen met overgewicht/ en obesitas Zorgpad functionaliteit 1 Wens Leg uit hoe dat geregeld is/ kan worden geregeld

K28

Data dient op regelmatige basis naar de Rapportage en Data-analyse omgeving doorgestuurd te kunnen worden, zodat bewijsvoering 
voor wat wel of niet werkt binnen BMC opgebouwd kan worden. Dit gaat zowel over informatie per gebruiker (geanonimiseerd en in 
co-horten) als proces informatie over aantal gebruikers, hoe vaak ze actief de applicatie gebruiken, waar ze in het zorgpad zitten, etc. 

Koppeling met andere systemen 2 Eis

K29 Monitoring van eigen voortgang op uitkomstmaten (nice to have) Monitoring functionaliteit 3 Wens Welke mogelijkheden heeft men beschikbaar en welke mogelijkheden zou men beschikbaar willen stellen?

K30 Gamification (nice to have) Gamification 3 Wens Welke mogelijkheden heeft men beschikbaar en welke mogelijkheden zou men beschikbaar willen stellen?

Applicatie voor zorgproffesional Categorie Versie Prio: Eis/Wens Te beantwoorden vragen

Z1 De applicatie is primair geschikt voor gebruik op een laptop/computer Toegang 1 Eis

Z2 Het is mogelijk de algemene informatie in te zien zonder een account aan te maken. Toegang 1 Eis

Z3

De ‘openbare’ versie van BMC maakt het mogelijk de volgende acties uit te voeren:
- De zorgverlener kan voor een kind het zorgpad doorlopen. 
- Daarbij kan hij/zij gegevens over het kind invoeren om de juiste stappen te zien (deze gegevens worden niet opgeslagen en alleen 
gebruikt voor de actuele sessie om de logica van het zorgpad te doorlopen). 

Zorgpad functionaliteit 1 Eis

Z4 Het is mogelijk via een SSO koppeling vanuit het EPD van de zorgprofessional in te loggen, bijvoorbeeld via Active Directory of Azure
Toegang 1 Eis Welke eisen stelt dit aan de EPD's? 

Met welke EPD's heeft men al bestaande koppelingen?

Z5
Een beheerder moet de mogelijkheid hebben om gebruikers aan te maken en te beheren of verwijderen. Hiermee krijgt een 
beperkte groep aanbieders (de betrokken zorgprofessionals) een account beschikbaar.

Toegang 2 Eis

Z6 Alle typen zorgprofessionals kunnen toegang krijgen (dietisten, paramedici, specialisten, GLI-aanbieders, JOGG, etc.) Toegang 3 Eis

Z7 De applicatie bevat het zorgpad voor kinderen met obesitas in de leeftijd 4-18 (zie metromap) Zorgpad functionaliteit 1 Eis

Z8
De applicatie bevat de nodige logica/berekeningen en geeft adviezen om zorgverleners te helpen protocollen goed toe te passen bij 
belismomenten 

Zorgpad functionaliteit 1 Eis

Z9
Ondersteunende algoritme/logica/ beslisboom moet makkelijk aan te passen zijn door grenswaarden aan te kunnen geven of andere 
triggers te bepalen en te kunnen aanpassen

Content management 3 Wens Geef toelichting of en hoe deze flexibiliteit geborgd is

Z10

Er is een Content management systeem, waarin content gemakkelijk bij te houden is door een beheerder, zonder technische 
expertise, voor o.a.:
- zorgpaden
- content naar kind en gezin
- content naar zorgprofessional

Content management 1 Eis



Z11

Zorgverleners uit de regio gelderse vallei moeten (na inlog) een zorgpad kunnen openen in de applicatie (2e iteratie huisarts, 
jeugdarts, kinderarts en centrale zorgverlener). Zij kunnen hierin in ieder geval:
- Ik kan een nieuw dossier openen. Er wordt dan een unieke patient/code gegenereerd. 
- Ik kan voor een patiënt het zorgpad doorlopen. Daarbij kan ik gegevens over de patiënt invoeren/overnemen uit het EPD om de 
juiste stappen te zien (deze gegevens worden opgeslagen).
- Ik kan de status van het zorgpad voor die patiënt opslaan bij de unieke patient / code.
- Ik kan een patiënt zoeken door een unieke code in te voeren die bij mij bekend is vanuit het EPD of van een eerder moment.
- Ik kan vervolgens voor die patiënten inzien waar ze zich in het zorgpad bevinden.
- In het zorgpad zie ik welke informatie ik aan de patiënt moet uitvragen.
- In het zorgpad zie ik welke informatie ik met de patiënt moet delen. Hierbij wordt een link opgenomen naar de juiste pagina van de 
‘applicatie voor kind en gezin’.
- In het zorgpad zie ik welke informatie ik bij de doorverwijzing moet doorgeven aan de volgende zorgverlener.

Zorgpad functionaliteit 2 Eis

Z12 Het is mogelijk de plek van een patient in het zorgpad te onthouden/ op te slaan Zorgpad functionaliteit 2 Eis

Z13
Het is mogelijk om specifieke informatie op te sturen (push bericht) naar de patient die op dat moment relevant is, naast info die de 
patient automatisch ontvangt afhankelijk van de plek in het zorgpad en de persoonlijke kenmerken

Zorgpad functionaliteit 2 Eis

Z14
Het is mogelijk om vrageniljsten (PREM/PROM/eetdagboek) open te zetten voor een patient met het verzoek dit in te vullen. Trigger 
kan de plek in het zorgpad zijn, of een kenmerk van de patient. 

Zorgpad functionaliteit 3 Eis

Z15 Het is mogelijk om vrageniljsten (PREM/PROM/eetdagboek) juist niet open te zetten (uit te vinken) voor een patient Zorgpad functionaliteit 3 Eis

Z16 Het is mogelijk om als zorgprofessional een patient een verzoek te doen om toestemming te krijgen op haar gegevens. Toestemmingen functionaliteit 3 Eis

Z17
De patient is in hele proces binnen de verschillende applicaties en tussen verschillende systemen, waaronder het EPD, uniek te 
herkennen is via een code of anderszins.

Persoonsinformatie 2 Eis Geef uitleg hoe de patient in hele proces te herkennen is via een code of pseudoniem of ...

Z18
De applicatie kan gekoppeld worden met het EPD van zorgverleners zodat daar bepaalde datavelden die daar geregistreerd staan 
kunnen worden opgehaald. De koppeling dient via een unieke code die over tijd gelijk blijft mogelijk te zijn.

Datauitwisseling 2 Wens Hoe is de data uitwisselbaar te maken op persoonsniveau? Welke authenticaties en identificaties zijn hierbij nodig?

Z19 Velden die niet bekend zijn vanuit het EPD kunnen in de applicatie worden ingevuld/aangevuld/overschreven Datauitwisseling 2 Eis Voorkeur is registratie aan de bron (EPD/His). Op welke manier faciliteert de applicatie hierin?

Z20 Het is mogelijk gegevens van kind uit te wisselen met het kind en gezin via de applicatie voor kind en gezin Datauitwisseling 3 Eis

Z21 Het is mogelijk toegang te krijgen tot de sociale kaart met als doel een passende zorgprofessional te vinden om naar te verwijzen Links naar andere applicaties 2 Eis

Z22
Het systeem geeft naar de sociale kaart achtergrond kenmerken van de patient of over het zorgpad van de patient of gewenste 
vervolgzorg door

Links naar andere applicaties 3 Wens

Z23 Het is mogelijk gegevens van kind uit te wisselen met andere zorgverleners Datauitwisseling 3 Wens

Z24 Monitoring data door zorgprofessionals in de applicatie Monitoring functionaliteit 3 Wens Optioneel: Welke mogelijkheden heeft men beschikbaar en welke mogelijkheden zou men beschikbaar willen stellen?

Z25
Data over de gebruiker, relevant voor behandeling en zorgpad, dient uit gewisseld te kunnen worden met de applicatie voor het 
kind/ gezin

Datauitwisseling 2 Eis Hoe vindt dit plaats?

Z26 Data over de gebruiker, relevant voor behandeling en zorgpad, dient voor zorgprofessional bekeken te kunnen worden Zorgpad functionaliteit 2 Eis

Z27

Data dient op regelmatige basis naar de Rapportage en Data-analyse omgeving doorgestuurd te kunnen worden, zodat bewijsvoering 
voor wat wel of niet werkt binnen BMC opgebouwd kan worden. Dit gaat met name over proces informatie over aantal aangesloten 
zorgproffesionals, hoe vaak ze actief de applicatie gebruiken, hoeveel patienten hun toestemming hebben gegeven, etc. Daarnaast is 
er de wens om geannominiseerde gegevens over de patient op te slaan zoals leeftijd en BMI om te meten of we de juiste doelgroep 
bereiken en om in de toekomst mogelijk ook effecten te kunnen aantonen. 

Datauitwisseling 2 Eis


